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M E Γ E Θ O Σ  Δ I A T P I B H Σ  A 4  ( 2 1 , 0  X  2 9 , 7  c m )  
 
 
 
 
 
 
Oλα τα κύρια μέρη (ΠΡΟΛΟΓΟΣ, ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ, ΕΙΣΑΓΩΓΗ, 
ΚΕΦΑΛΑΙΑ, ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ, ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ, ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ κτλ.) πρέπει 
να αρχίζουν σε μονή αρίθμηση. Μπορεί να είναι απαραίτητο να παρεμβάλετε 
μία λευκή σελίδα (στη ζυγή σελίδα) για να αρχίσει ένα κεφάλαιο σε μονή αρίθμηση. 
 
 

Η τοποθέτηση όλων των αριθμών των σελίδων πρέπει να είναι σταθερή κατά 
μήκος όλης της διατριβής είτε στην κεφαλίδα είτε στο υποσέλιδο και να είναι 
στο κέντρο των περιθωρίων ή εξωτερικά 
 
 

Οι αριθμοί σελίδας δε θα πρέπει να φαίνονται  στην πρώτη σελίδα του κυρίως 
κειμένου ή στην πρώτη σελίδα κάθε καινούργιου κεφαλαίου,  καθώς και στις 
λευκές σελίδες, αλλά θα μετράνε κανονικά στην αρίθμηση (κρυφή αρίθμηση). 
 
 

Το μέγεθος της γραμματοσειράς κυμαίνεται από 11-12 στιγμές ανάλογα με την 
γραμματοσειρά (π.χ. Times New Roman 12 στιγμές, Calibri 12 στιγμές, Arial 11 
στιγμές) και το διάστιχο είναι 1,5 γραμμές. 
 
 

Τα περιθώρια που θα πρέπει να οριστούν στο πρόγραμμα σελιδοποίησης (Microsoft 
Word), οι ρυθμίσεις για την κεφαλίδα ή το υποσέλιδο καθώς και οι ρυθμίσεις για 
τους αριθμούς σελίδων, αναφέρονται  στη επόμενη σελίδα. 
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M έ γ ε θ ο ς  β ι β λ ί ο υ :  A 4  ( 2 1 . 0  c m  X  2 9 . 7  c m )  
Mέγεθος Xαρτιού: A4  • Mέγεθος κειμένου: 16.0  cm X 24.0  cm • Pύθμιση: Aντικριστά περιθώρια 

 

 
 
 
 

1 5 . 5  c m  1 5 . 5  c m  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3  c m  2,5  c m  2 ,5  c m 3  c m  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2,5 εκ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ή Στην κεφαλίδα 
 
 
ή Κέντρο 


